Présentation

12 séances + 1 optionnelle

Présenté en réunions parents/
professeurs

Mail familles avec lien du programme
Double entrée: prévention des
addictions/consommations + CPS

Classes concernées

Programme destiné aux classes de 6e et
de be

5e2 M.Granjon
6e7 M.Fauvel

Chaque éleve avait un livret personnel. A
chaque fin de séance, les éléves
devaient entourer un smileys afin
d’'évaluer la séance. Les retours ont été
trés positifs. A I'oral, les éléves ont
également manisfesté leur
enthousiasme.

Globalement, le retour est le méme pour
les deux classes.
Nous avons trouveé les éleves volontaires,
participatifs, attentifs, aidants, dans la
cohésion. Des éléves en difficultés se
sont révélés et ouverts durant les
séances.

1.Bienvenue dans “unplugged” 8.Briger la glace
2.Etre ou ne pas étre dans un groupe 9.Infos/intox

3.Alcool, risques et protection 10.La force est en nous
4.Et gi c'était faux ? 1. Trouve des solutions
b.Tabac, chicha- que sais- je ? 12.Unplugged awards
6.Exprime tes émotiong 13.Les écrans

7.Etre en confiance, savoir dire non

Mme Paulo
Mme Zahner

M.Granjon P ro 9 ram e

Unplugged

Mme Barna
Mme Zahner
Mme Dormois

Trieurs Feuilles a plastifier

Tampong tableau Foulards (4-5 couleurs)
Feutres Surligneurs

Stylos Taille-crayons

Feuilles Canson A3 Cravate

Boites de rangement en plastique  Post-it

Gommettes Chronometre aimanté tableau

Ballon en mougse

Retour interventions

Temps de préparation afin d'anticiper les
séances

Bonne cohésion

Fluidité de la répartition de 'animation
Intervenants aux profils différents

Ce qui a fonctionné

Activités dynamiques et variées
Programme interactif

Programme collaboratif (notion de
groupe)

PP présents aux séances

Intervenants volontaires: impact sur la
posture des éleves en intervention

Pistes d’améliorations

Plus de retours aux familles
Meilleure gestion du temps: timing serré
Plus de matériel

Projet 2026-2027

Séances en salle info (besoin d'espace)
Proposition d'un calendrier

Prévoir du temps commun pour la
préparation des séances

Extention du programme a une 3e classe
Classes retenues: classe ordinaire et
adaptée -> inclusion
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